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Practica Sistematizada: Tejido Tradicional

localizacion: Tatén, Departamento Tinogasta, provincia de Catamarca.

Productoras entrevistadas:
Juana Gonzalez, 55 anos, Taton, Catamarca.
Inocencia Salvia, 70 anos, Taton, Catamarca.

Organizacion de pertenencia: Asociacion de Campesinos del Abaucan

(ACAMPA).

ANTECEDENTES

La elaboracion de prendas tejidas de lana, es un oficio tra-
dicional de las localidades de la region del Bolsén de Fiam-
bala.

Histéricamente atendié a una necesidad basica como la
de vestimenta y abrigo. En este contexto el tejido era parte
de las tareas domeésticas tipicas que se realizaban en cada
familia y que principalmente llevaban a cabo las mujeres.
En los ultimos anos la produccidn artesanal de prendas te-
jidas se ha reducido notablemente debido principalmente
a la dificultad para acceder a la materia prima. La cria de
animales se ha reducido y resulta mas dificil consequir
lana. Al mismo tiempo, el aumento de la oferta de prendas
textiles producidas industrialmente produjo una reduc-
cion de la demanda de tejidos artesanales.

Las mujeres artesanas del Bolson de Fiambala, se han or-
ganizado para contribuir en la recuperaciéon y revaloriza-
cion del oficio continuando con el legado de generacio-
nes pasadas. Ellas, que aprendieron a tejer con sus abuelas
y sus madres, son en la actualidad guardianas de saberes
ancestrales, de gran valor historico, social y cultural y son
las encargadas de mantenerlo vivo y de transmitirlo a las
nuevas generaciones.

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

‘Ex eriencla
CATAMARCA

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

La practica consiste en la confeccidn distintos tipos de
prendas y tejidos con lana mayormente de oveja como de
llama y en menor medida de vicuna destinados principal-
mente al uso personal y/o familiar y la venta de los
mismos. Las artesanas aprendieron de ninas con sus
madres y abuelas todo lo relacionado al oficio: hilar, made-
jary hacer ovillos. También lavar la lana, tenir y finalmente
tejer. Se teje con telar rustico como “a mano”con agujas. El
hilado se realiza con huso o rueca.

Especificamente se tejen prendas de vestir como ser
gorros, pasamontanas, medias, bufandas, guantes, pulé-
veres, chalecos, sacos como asi también mantas, puyos,
ponchos, frazadas, alforjas y peleros para las monturas de
los caballos.

APRENDIZAJES IDENTIFICADOS

El tejido tradicional, no solo permite a las mujeres lograr ingresos para el mantenimiento de sus familias, sino que tiene
valor historico, social y cultural. El tejido las conecta con las ensenanzas de sus madres y abuelas y de esta manera con
un legado cultural mucho mayor.

A este legado cultural, las artesanas y tejedoras van incorporando nuevos aprendizajes, aplicando nuevas técnicas o
nuevas herramientas. De esta manera los procesos de fabricacion han agregado nuevas tecnologias, pero sin afectar la
esencia del tejido tradicional.

Estos nuevos aprendizajes son multiplicados y transmitidos en las diferentes ferias y encuentros de artesanas a lo largo
de todo el pais y que luego se encargan de replicar e intercambiar con las artesanas de la comunidad.
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Practica Sistematizada: valor agregado de valor lana de oveja: Tejido tradi-
cional

localizacion: Guampacha, Santiago del Estero

Productora Entrevistada:

Angélica Bravo (Dona Charo), Alta Gracia, Guampacha, Departamento Gua-
sayan, Santiago del Estero.

Organizacion de Pertenencia: TAKO Producciones Campesinas, Mesa Zonal
de Tierra de Guasayan (MZTG), Mesa Regional de Tierra de Choya-Guasayan
(MRTCHG)

ANTECEDENTES DESCRIPCION DE LA PRACTICA

Dona Charo vive en la comunidad de Alta Gracia, Localidad de Guampa-

cha, departamento Guasayan, provincia de Santiago del Estero. Nacioy " Valor agregado a la lana de oveja: Tejido tradicional” refiere a la expe-
se crio en la comunidad. Segun su relato, empezo a tejer en la casa ma-  €Ncia de tejido con lana de oveja implica el uso de una fibra natural
terna, ayudando a su madre junto con sus hermanas/os. En 1976 con-  Para la elaboracion de tejidos flexibles y resistentes. Este trabajo impli-
trae matrimonio, se muda a vivir con su suegra y empieza a realizar el ~ €a conocimientos tradicionales del proceso completo de produccion

proceso del tejido completo y empieza a hacer jerguillas. Desde enton- ~ de tejido: la preparacion del bastidor, la cria de las ovejas, su esquilado,
ces su trabajo es el tejido tradicional. armado del velldn, tizado, hilado, tenido y tejido.

Es una produccién sustentable con multiples beneficios, genera ingre-  Desde 1976 Charo produce jerguilla. Alo largo de los anos ha introduci-
sos econdmicos y se complementa con la produccién de la agricultura  do pocos cambios en la forma de hacer/producir los tejidos, las jergui-
familiar campesino-indigena y de bajo impacto. llas y alfombras. El principal cambio técnico al que hace referencia es el
En sintesis, este emprendimiento favorece la economia y capacidades reemplazo de tintas compradas a tintes naturales obtenidos de plantas
productivas de mujeres, la valoracién de los conocimientos tradiciona- disponibles tanto del monte nativo (cascara de quebracho colorado y

lesy cuidado del bosque nativo y fortalece la produccion colectiva fami-  de cebil, lloro de algarrobo y raiz de jarilla) como “residuos”alimenticios
liar y la identidad campesina. (café, yerba, cascara de cebolla).
La familia de Charo se apega a las formas de hilado y tejido tradiciona-

les. Al preguntarle por la posibilidad de incorporar alguna maquinaria
gue le facilite la tarea, por ejemplo, de hilado, “Hay una maquina de
hilado, [la rueca] Nunca he tejido con eso (...) Nunca no lo he tratado, ni
gue traigan o que me compren.” Con marcado interés agrega: “Me
dicen que es mas facil y rapido(...) tienes que tener la lana tizada.. (...)
Todo el vellon, estar preparada, y prende la maquinita y ahi empieza...
No sé, para mi es dificil, eso. Capaz que es facil, nunca he hecho, he visto
como se hace!

Asi, a lolargo de los anos sostiene la forma de tejido tradicional, porque
asi disfruta de hacerlo. El principal cambio que ha implementado ha
sido porque le facilitaba la reduccion de compra de insumos y le impli-
ca menos gastos. Quizas lo que mas ha cambiado es la distribucion del
trabajo, en un principio ella participaba ayudando a su madre o acom-
panando a su suegra y actualmente es ella quien coordina la actividad

y comparte la tarea con sus hijas/os y nietas/os, continuan sosteniendo
APR EN D I ZAJ ES la produccién colectivizada familiarmente.

Para Dona Charo, tejer es una actividad que da gusto hacer y le genera ingresos. Ademas, una actividad de bajo costo, “gastas solo en la lana’, en
los casos en que se la compra. Tambien implica un valor agregado a la lana en los casos en que se la produce.

Sus tejidos, no solo por el material, sino tambiéen el tipo de tejido, como es el caso

de la jerguilla son especialmente valorados en la regidn sectorialmente. Son prendas que no se consiguen en el mercado industrial o son valoradas
diferencialmente por ser artesanales.

La familia pone en juego conocimientos tradicionales del proceso completo de produccion de tejido tradicional, desde la cria de las ovejas, su es-
qguilado, armado del velldn, tizado, hilado, tenido y tejido.

El tenido con tintes naturales del monte, domeésticos y reutilizados es una innovaciéon muy interesante.

Charo entiende que se ha ido perdiendo el interes por mantener el tejido tradicional. Ella quiere continuar la tradicién de las teleras: “Es muy bueno
aprender para gue esto no se acabe. Para que sigamos adelante, con el tejido de la lana.” Por eso, y porque sabe que puede ser un aporte importan-
te a la economia familiar, se ofrece a compartir sus saberes:“Yo le diria a la gente que aprendan a tejer, aprendan a hilar. Es muy importante apren-
der, para poder tener mas calidad de vida...Es muy bueno: que alguien que quiera aprender, aqui estoy yo para ensenarles. No les cuesta nada
venir y yo les ensefno, sin ningun interés. (...) Jovenes, chicas, gente grande, el que quiera venir. Yo estoy a disposicion a ensefnar y gratis...Quiero
gue empiecen a aprender, a practicar ...a tejer, a hilar primero para hacer la jerguilla, porque es muy lindo aprender.. Cualquier persona puede
aprender a hilar, que es muy facil y practico.”

Bienaventurados '
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Practica Sistematizada: Feria Achalay

Llocalizacion: San Fernando del Valle de Catamarca
Productoras/es Entrevistadas/os

Marcela Leiva, 49 anos, S. F del Valle de Catamarca.
Veronica Cordoba, 49 anos, S. F del Valle de Catamarca.
Patricia Aqguilar, 56 anos, S. F del Valle de Catamarca.
Mariel Zapata, 25 anos, S. F del Valle de Catamarca.
Angel Campi, 48 afios, S. F del Valle de Catamarca.

Ari Souza, 30 anos, S. F del Valle de Catamarca.

Organizacion de Pertenencia: Red de Economia Social y Solidaria Achalay

ANTECEDENTES

La experiencia surge en el ano 2004, a partir del encuentro de producto-
ras y productores integrantes de organizaciones como la Red de Prosu-
midores Catamarca, la Feria Franca Ashpaypa Makis, los artesanos de la
Quebrada, la Red Vecinal, y/o beneficiarios de programas sociales de
Hornos Comunitarios, Plan Nacional Manos a la Obra, Programa Provin-
cial Emprendedores, y Programa Social Agropecuario, con el objetivo de
conformar espacios de ferias y participar en la Fiesta Nacional e Interna-
cional del Poncho.

Las/os productoras/es, no tenian acceso a la Fiesta Nacional del Poncho,
no lograban sortear los requisitos exigidos por la Direccion Provincial de
Artesanias para la presentacion de los productos.

Los grupos y organizaciones comienzas a reunirse y organizarse con el
apoyo de una Mesa de Equipos Técnicos provenientes de asociaciones e
instituciones. Definen una modalidad de funcionamiento, elaboran una
metodologia de participaciéon (mesa coordinadora y asambleas), desa-
rrollan cursos de capacitacion, formacién y mejoran sus procesos de
produccion y presentacion de productos. En el 2007 surge la Red de Or-
ganizaciones de la Economia Social y Solidaria Achalay, Poncho Para
Todxs!

Anualmente, la Red fortalece su proceso organizativo en la Fiesta Nacio-
nal del Poncho, crece hasta tener su propio espacio, la “Carpa Achalay
Poncho para Todxs’, que nuclea a mas de 100 productoras/es.

La crisis socioecondmica, y las propias necesidades de las/los producto-
ras/es, abre los debates sobre la importancia de tener espacios perma-
nentes de ventas, como espacios de feria. En el mes de octubre del
2018, la Red Achalay realiza su primer feria en la Plaza 25 de Mayo.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

Experiencia
CATAMARCA

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

En la actualidad la Red Achalay organiza una feria que funciona dos
dias a la semana (viernes y sabado) en la plaza 25 de Mayo de la ciudad
de San Fernando del Valle de Catamarca. Participan reqgularmente en la
misma, aproximadamente 30 artesanas/os y productoras/es de 12 or-
ganizaciones diferentes.

Cada semana la red redne en la plaza emprendimientos familiares de
diferentes rubros como ser reposteria, panaderia, herreria, jardineria,
tejidos, confeccidn, entre otros.

Por otra parte, se sigue organizando la participaciéon de la Red en la
Fiesta Nacional e Internacional del Poncho, que se realiza cada ano en
el mes de julio. Cuentan con un espacio propio, la “Carpa Achalay”
donde participan ademas de los miembros activos de la Red, producto-
ras/es invitadas/os. En la ultima edicién realizada en el ano 2022, parti-
ciparon alrededor de 70 artesanos y artesanas.

Una Mesa Grande, integrada por referentes titulares y suplentes, de las
12 organizaciones y grupos que la integran, se reune cada martes para
gestionar, organizar, planificar, evaluar las iniciativas que se desarro-
llan.

Es miembro del Movimiento Hacia Otra Economia. Participa activa-
mente en otras ferias locales y provinciales. Interviene activamente en
procesos de capacitaciones e intercambio con otras organizaciones ur-
banas, campesinas e indigenas del norte de nuestro pais.

Integran Achalay: Feria Franca Ashpaypa Makis, Grupo Creadores,
Grupo Kuskalla, Be Pe, Asociacion La Batea, Asociacion Trabajadoras del
Hogar, Emprendedores de Choya, Dejando Huellas, Union de Pueblos
de la Nacion Diaqguita, Cooperativa Juanito Contreras, Ediciones Katara,
Grupo Manos Creativas.

Una fortaleza de la Red Achalay es el trabajo colectivo, la comprensiéon que la solidaridad se organiza, se construye, se
potencia con los aportes de cada una/o de sus miembros. Fortalecer la organizacidn posibilité consolidar el espacio de

Feria en la Plaza 25 de Mayo.

Esta fortaleza organizativa abrié muchas oportunidades para la Red y cada una/o de sus miembros, logrando un impor-

tante reconocimiento de diferentes sectores.

Potencia procesos de agregado de valor y comercializacion de sus productos. Implementa estrategias de comunicacion
a través de sus redes sociales, organizando catalogos digitales, campanas de promocidén, mercados solidarios, etc.
Promueve la construccion de una economia popular, social y solidario con el objetivo de lograr la reproducciéon amplia-

da de la vida de todas/os sus miembras/os.
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Practica Sistematida:
Agroecologica y lucha contra la desertificacion.

Localizacion: Bolsén de Fiambala Catamarca.
Productoras/es Entrevistadas/os:
Valeria Mamani, 65 anos, Chuquisaca, Catamarca.

Mercedes Carrizo, 66 anos, Los Nacimientos, Catamarca. Claudia Titos, 35 anos,

Taton, Catamarca.

Santiago Caro, 70 anos, Chuquisaca, Catamarca.
Andrea Morales, 35 anos, Taton, Catamarca.

Maria Agustina Morales, 39 anos, Taton, Catamarca.

Johana Villagran, 38 anos, Fiambala, Catamarca. Manuel Aguirre, 56 anos, Fiambala,

Catamarca.
Carla Villagran, 16 anos, Fiambala, Catamarca.

Organizacion de Pertenencia: Asociacién de Campesinos del Abaucan (ACAMPA).

ANTECEDENTES

La practica que describimos, se desarrolla en la regién del Bolson de
Fiambala al oeste de la provincia de Catamarca. Esta region se caracteri-
za por un clima arido y por sus paisajes cuasi deserticos, donde abundan
los médanos. En este contexto, las comunidades campesinas que viven
en las localidades de la region han llevado a cabo practicas con el objeti-
vo de “ganarle terreno a los médanos”y al mismo tiempo plantear una
alternativa al modelo de produccion agroindustrial de alimentos desde
la produccidn saludable con base en la agroecologia.

Hace varias décadas, que las familias campesinas nucleadas en ACAMPA
junto a la Asociacion Be Pe, vienen planteando la necesidad de un
cambio de paradigma del modelo de produccion y consumo hacia la
agroecologia. La agroecologia entiende los sistemas agricolas como un
todo basado en suelos saludables y activos. Su proposito no es solamen-
te el aumento de la productividad, sino también la resiliencia ante el
cambio climatico y el sostenimiento de la base de bienes comunes. Las
practicas agroecoldgicas abarcan el reciclaje de nutrientes y energia, la
integracion de los cultivos y la crianza de animales, el uso de bajos insu-
mos externos y la diversificacion. En el enfoque agroecoldgico, estas
practicas van de la mano del empoderamiento de las familias campesi-
nas y particularmente de las mujeres y jovenes.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS
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CATAMARCA

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

Desde hace décadas, las comunidades y organizaciones desarrollan es-
trategias para disminuir el avance de la desertificaciéon, impulsando la
recuperacion de la cobertura vegetal, el mejoramiento de las condicio-
nes en el uso del agua y la valoracion de los saberes ancestrales y la di-
versidad. Las familias promueven practicas de produccion agroecoldgi-
ca caracterizadas principalmente por la utilizacion de abonos verdes
como vicia, la cebada, estiercol de cabra, la rotacion los cultivos en cada
parcela buscando el equilibrio entre los nutrientes de la tierra, la selec-
cion, preparacion y conservacion semillas nativas y criollas, la utiliza-
cion de remedios organicos para el combate de plagas, y el cuidado y el
uso responsable del agua, con métodos como el riego por goteo, entre
otras. Se realizan plantaciones de arbustos y arboles, organizados en
estratos de diferentes alturas para hacer frente al viento, protegiendo
los suelos, evitar el dano a los cultivos y los animales, por ejemplo.
Todos los aprendizajes producidos a traves de procesos de capacita-
cion e intercambio, apoyan un manejo sustentable de los sistemas de
produccién y reproduccion de la vida. De esta manera, las familias dis-
minuyen el riesgo de perdida de cosechas o animales provocada por la
sequia y la degradaciodn. Estas practicas producen multiples beneficios
simultaneamente: permiten una mayor productividad, promueven la
soberania alimentaria, aportan mejores ingresos, potencian una adap-
tacion activa y participativa al cambio climatico, y fortalecen la autono-
mia de las familias.

La produccién agroecoldgica contribuye al cuidado de la salud, a mejorar la calidad de la alimentacion, al uso responsable del suelo, del agua y de
los recursos naturales y en definitiva, al cuidado y protecciéon del medioambiente.

Uno de los principales aprendizajes esta relacionado a que esta practica se constituye en un proceso que no tiene una meta definida, sino que per-
manentemente se va transformando y reconfigurando a partir de nuevos aprendizajes.

La agroecologia produce una revalorizacion de relaciones sociales con su entorno natural en el que se transita de una monocultura a la diversidad
cultural, de la degradacién a la recuperacion, de la inequidad de género a la construcciéon de espacios favorecedores de relaciones mas inclusivas.
La calidad de vida de los campesinos y campesinas, del suelo, de las plantas y los cultivos ha mejorado notablemente con el modelo agroecoldgico.
Es muy satisfactorio saber que con un pequeno esfuerzo estan contribuyendo a construir un“mundo mejor”, al cuidado de“la casa comun”y a dejar
a las nuevas generaciones un ambiente mas saludable. Es por esto que alientan a otros productores y productoras a imitar el modelo, siempre tra-
bajando de manera comunitario. Otro punto central ha sido el rol desempenado por ACAMPA, potenciando la accion, el intercambio de saberes y

tecnologias, la formacidn e implementacidn de practicas agroecoldgicas.
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Practica Sistematizada:
El monte se hace pan en Catamarca - Mercado Navideno

Localizacion: San Fernando del Valle de Catamarca
Productoras/es Entrevistadas/os

Marcela Leiva, S. F del Valle de Catamarca.
Veronica Cordoba, S. F del Valle de Catamarca.
Juana Castro, S. F del Valle de Catamarca.

Patricia Alaniz, S. F del Valle de Catamarca.

Maria Lidia Cortez, S. F del Valle de Catamarca.

ANTECEDENTES

El “Monte se hace pan” es una experiencia colectiva de produccion de
pasteleria y reposteria basada en el fruto del algarrobo. Se desarroll6 en
el marco del proyecto “Fortalecimiento de las organizaciones de la eco-
nomia social en las provincias de Catamarca y Santiago del Estero para
la construccion del desarrollo sostenible en la region” apoyado por la
Unidn Europea.

En Catamarca la experiencia fue impulsada por el grupo de productoras
del rubro alimentos de la Red de Economia Social y Solidaria Achalay.
La iniciativa se propuso desarrollar un producto con identidad, propo-
nery experimentar articulaciones entre productoras para fortalecer una
trama de agregado de valor, difundir y promover el consumo de pro-
ductos a base de algarrobo para una alimentaciéon mas saludable.

La experiencia se fortalecié desde procesos de capacitacion y forma-
cion sobre calculo de valor agregado, y talleres de uso y produccion de
alimentos de algarrobo. Se realizaron dos talleres a cargo de la profeso-
ra Nancy Campos.

En el mes de diciembre del 2022, se instalé la Campana El Monte se
Hace Pan, con el apoyo de la Cocina de Emprendedores de la Municipa-
lidad de la Capital.

Se elaboré Pan Dulce y Budin de algarrobo. Se realizaron jornadas pu-
blicas de degustacion de los productos que se comercializaron en el
marco del Mercado Navideno que instala la Red Achalay para las Fiestas

de Fin de Ano.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS
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CATAMARCA

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

Las mujeres fueron las protagonistas del desarrollo de la experiencia. Se realizaron
dos capacitaciones sobre el valor alimentario y los usos para la reposteria y la pas-
teleria artesanal.

El grupo promotor de la experiencia formado por productoras de Santiago del
Estero y Catamarca y los coordinadores del proyecto realizaron una visita a la
Planta Piloto Procesamiento de Alimentos ubicada en Facultad de Agronomia y
Agroindustria de la Universidad Nacional de Santiago del Estero y se mantienen
reuniones e intercambios con la Cooperativa Agronaciente que es la productora
de harina, es la Unica que tiene certificacion del SENASA. Los dias 4y 5 de octubre
del 2022 se realiza la capacitacion de con la profesora Nancy Campos. Luego a fi-
nales del mismo mes se realizan jornadas de consulta sobre practicas realizadas
por los grupos.

Se experimento sobre una variedad de recetas. En el curso se elaboraron bombo-
nes, grisines, pizzetas, alfajores, budines, pan dulce, galletitas. Ademas de la for-
macion, capacitacion e intercambios de experiencia, el grupo de productoras
junto al equipo tecnico de proyecto trabajo en el diseno de la Campana El Monte
se Hace Pan que se implementé durante los meses de noviembre y diciembre pro-
moviendo la difusidén de informacién sobre las propiedades alimentarias del alga-
rrobo y y la comercializacion de productos novedosos para incorporar en las
mesas navidenas.

Las productoras experimentaron en las cocinas de sus emprendimientos. La pro-
duccién para comercializar en el Mercado Navideno se realizé en la Cocina de Em-
prendedores de la Municipalidad de la Capital. La cocina posibilité que los pro-
ductos salieran al mercado con su correspondiente sello de certificacion.

Se realizaron jornadas de degustacion para el publico, en el marco de la Feria
Achalay que se realiza todos los viernes y sabado en la Plaza 25 de Mayo. Una de
las degustaciones coincidié con la realizacidon del 15° Encuentro Argentino de Tu-
rismo Religioso" realizado por la Direccion de Turismo y Desarrollo Economico de
la ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca. Las personas que participaron
en las degustaciones hicieron aportes muy valiosos sobre sabores, percepciones
de la masa, texturas, etc., que resultaron indispensables para la puesta a punto de
los productos. En general los productos fueron muy bien recibidos.

En relacién al proceso de produccion, las productoras resolvieron favorablemente
los diferentes momentos e instancias compra de insumos, elaboracion, coccion,
envasado y etiquetado para la presentacion.

Sobre la comercializacion, los productos tuvieron una interesante aceptacion, lo-
graron venderse en su totalidad, las respuestas de las/os consumidoras/es fueron
muy satisfactorias.

Ciertamente la experiencia brinda una gran cantidad de aprendizajes que fortalecen el modo de produccion y comercializacion con criterios solidarios y cooperativos
La experiencia se instala como una practica colectiva, que visibiliza y fortalece el trabajo y la identidad de las mujeres.

Recupera saberes ancestrales y cosecha conocimientos populares que surgen y habitan las cocinas de las companeras que participaron en la experiencia.

Pone en valor el trabajar, aprender, intercambiar, pensar, aprender en el marco del colectivo, en una experiencia que articula lo urbano como es el caso de la Red Acha-
lay con lo campesino como es la experiencia de las companeras de Tako en Santiago del Estero.

Se recuperaron muchos saberes y aprendizajes brindados por el publico que participé en las degustaciones y que se incorporaron en la experimentacion de las recetas
y que fueron ajustando las propuestas de los productos aceptando que existen percepciones diferentes para los sabores (con mas o menos harina de algarrobo).

Fue muy gratificante, trabajar y producir con frutos del monte, movilizar la memoria de los recetarios tradicionales y popular, experimentar, y presentar los productos

para comercializar.

Las mujeres reconocen la importancia de la organizacion en experiencias de innovacion como estas.
Se reconocieron e identificaron criterios de desarrollo de buenas practicas en la producciéon y manipulacion de alimentos
Al momento de pensar el precio de los productos, se considerd que el producto fuera accesible y pudiera estar en la mesas navidenas, ademas de cubrir los gastos reali-

zados

Bienaventurados
los Pobres
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Practica Sistematizada:
El Monte se hace pan. Sabores y saberes del algarrobo

Localizacion: Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Productoras/es Entrevistadas/os:

Rafaela Mansilla, La Breita, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Maria de los Angeles Gonzaélez, La Breita, Departamento Guasayan, Santia-

go del Estero

Organizacion de Pertenencia: Tako Producciones Campesinas, Mesa Zonal

de Tierra de Guasayan (MZTG)

ANTECEDENTES

Tako es una comercializadora promovida y organizada por la Mesa
Zonal de Tierra de Guasayan en el 2020, durante la pandemia para
poder continuar con las ventas de la produccion campesina en esos
tiempos complicados por las restricciones de circulacion.

Rafaela Mansilla y Maria Gonzalez, comenzaron a comercializar a traves
de Tako. Rafaela comenzd6 haciendo panificados (pan casero, empana-
dillas, rosquetes) y escabeches con otra companera (Noemi). Maria, en
época de pandemia producia mermeladas de naranja para incorporar a
los bolsones para las familias en situacidn de aislamiento que se entre-
gaban desde la MZTG. Desde que participan en TAKO “se ha empezado
realmente con la produccidn, asi a full para TAKO, cada una con su em-
prendimiento.”

El “Monte se hace pan” es una iniciativa de produccion colectiva que
surge como parte de los procesos de construccion de tramas de agre-
gado de valor dentro de la comercializadora TAKO en el marco del pro-
yecto Territorios y Economias Autonomas para el “Fortalecimiento de
las organizaciones de la economia social en las provincias de Catamarca
y Santiago del Estero para la construccidn del desarrollo sostenible en
la region”. Consiste en la asociacion entre mujeres del paraje La Breita,
en Guampacha, provincia de Santiago del Estero, Rafaela Mansilla y
Maria de los Angeles Gonzalez, para la produccién de diversos panifica-
dos con harina de algarroba: grisines, budines, pan dulce y bombones.
En sintesis, este emprendimiento favorece la economia y capacidades
productivas de mujeres, la valoracion y cuidado del bosque nativo y for-
talece la produccion y comercializaciéon colectiva con identidad campe-
sina.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

‘ EXperiencia

SANTIAGO DEL ESTERC

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

La experiencia se fortalece a partir de una capacitacion en septiembre
de 2022. En esta capacitacion Rafaela y Maria aprenden a hacer panifi-
cados con incorporacion de harina de algarroba. Esa capacitacion fue el
puntapié para iniciar la experiencia de elaboracién de panificados con
agregado de harina de algarroba, “El Monte se hace pan. Sabores y sa-
beres del algarrobo - TAKO”. Ellas opinan que “es algo que lo tenemos
aqui a la algarroba y que a veces no la valoramos, no la utilizamos. (...) Es
rica, es nutritiva, tiene muchas vitaminas." Empezaron haciendo Pan de
Navidad, alfajores y budines. Aunque en el curso también aprendieron
a hacer bombones, galletitas, pizza, pizzetas y grisines. Y en el mediano
plazo quieren ir diversificando su produccién. Ellas describen que,
desde el inicio, han ido probando las recetas, ajustando la cantidad de
cada uno de los ingredientes a su gusto. Para facilitar el trabajo han
tenido que comprar una batidora (Maria) y hacerse un horno chileno en
la casa de Rafaela. Elaboran en la casa de Rafaela. Actualmente se en-
cuentran en los inicios del proceso, iniciando la produccién y su envasa-
do. Orientan la comercializacion, dando a conocer los valores nutricio-
nales de la algarroba, promoviendo degustaciones para que las perso-
nas prueben los productos. A futuro queda el desafio de formalizar la
produccidn, certificar la produccién de harina de algarrobo y el valor
nutricional de los productos. Por otro lado, en el corto plazo se plantea

la posibilidad de generar compras colectivas de insumos a través de
TAKO

La comercializacion colectiva a través de TAKO, facilita la venta de produccién con identidad campesina. La propuesta de TAKO y las propuestas
productivas para mujeres posibilitan cambios en los roles de género establecidos que hacen que las mujeres se queden en las casas y dependan
econOmicamente de otros. Y también implica una alternativa de realizacion y valoracion de la propia capacidad creativa.

ldentifican y reconocen la importancia de la articulacién y la implementaciéon de buenas practicas desde la recoleccién del fruto hasta la venta.

Todas son igual de importantes.

La iniciativa les posibilito potenciar y valorar el trabajo colectivo, ampliando la produccion y el intercambio de saberes que mejora el trabajo creati-

VO.

Se identifica una clara valoracidén de la organizacién campesina para habilitar imaginarios y posibilidades concretas de capacitacién y desarrollo

productivo.

Se fortalecen producciones que sean compatibles con el cuidado y la defensa del territorio como espacio de vida pensando especialmente en las

futuras generaciones.

Bienaventurados
los Pobres

CONSTRUYENDO COMUNIDAD

ARGENTINA

= ] ,
/—\- ASOCIACION TRABAJADORAS
Q ‘ ) DEL HOGAR CATAMARCA.
o ATHOCA
"\______ —

ISi trabajamos, somos amas de casal

GLOBAL
GREENGRANTS

FUND

b Proyecto co-financiado
por la Union Europea




|

L v

\ \—-

Practica Sistematizada: Produccion y agregado de valor de frutales

con base agroecoldgica

Localizacion: Bolsén de Fiambala, Catamarca.
Productoras Entrevistadas:

Juana Gonzalez, 55 anos, Taton, Catamarca. Elena Reales, 68 anos,
Taton, Catamarca. Marcela Villagran, 31 anos, Taton, Catamarca. Cecilia
Quiroga, 46 anos, Taton, Catamarca. Elida Gonzalez, 54 afos, Taton, Ca-
tamarca. Lorena Ramos, 42 anos, Taton, Catamarca.
Organizacion de Pertenencia: Asociacion de Campesinos del Abaucan
(ACAMPA).

ANTECEDENTES

En el Bolson de Fiambal3a, existe una rica y variada produccion de fruta-
les. Particularmente en las localidades de Antinaco, Fiambala, Taton,
Medianitos, Punta del Agua, Quebrada del Cerco y Chuquisaca.
Muchas familias, en sus respectivos hogares, tienen frutales de diversas
especies cuyas frutas son destinadas al consumo familiar. Sin embargo,
la produccién tiene un marcado excedente y gran parte de esa produc-
cion se desperdiciaba y se terminaba desechando.

A partir de intercambio de experiencias y con apoyo técnico las familias
se propusieron emprender diferentes practicas de agregado de valor a
los frutales. Es un proceso de trabajo colectivo que lleva unos 10 anos.
Hoy se producen mermeladas, dulces, jaleas, frutas en almibar, jugos,
frutas en compota, etc.

Si bien originariamente, el objetivo fue utilizar la fruta y evitar que se
pierda, el proceso de agregado de valor y los productos elaborados,
ademas de abastecer el consumo familiar, hoy han logrado instalarse
en el mercado local, son buscados por las/os turistas y producen ingre-
sos importantes para las familias.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

‘Ex eriencla

CATAMARCA

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

La practica de agregado de valor de frutales, consiste en la produccién
de distintas variedades de frutas y la posterior elaboracion de productos
como dulces, jaleas, arropes, mermeladas, pelones, jugos, frutas en almi-
bar y otros tipos de conservas.

Todo el proceso se realiza de manera artesanal, desde |la producciéon de
los plantines hasta la elaboracion de los productos finales.

Los frutales se encuentran en chacras y terrenos familiares. La fruta se
cosecha manualmente y se prepara para su transformacion. Es seleccio-
nada, lavada, pelada y se elabora dulce, fruta en almibar, mermelada,
etc.

Todo el proceso productivo se desarrolla en el nucleo familiar. Producto-
ras y productoras se organizaron para mejorar de manera constantey fa-
cilitar la practica. En este sentido la organizacion ACAMPA, buscé apoyo
técnico para realizar capacitaciones, se formularon y ejecutaron proyec-
tos para introducir nuevas variedades de frutas, se avanzé en la logistica
para realizar compras colectivas de los insumos necesarios para la pro-
duccién. ACAMPA posee un fondo de microcrédito desde el cual se for-
talecié la produccidén otorgando créditos para la adquisicion de utensi-
lios. La participacion en ferias y el intercambio en encuentros de produc-
tores en otras localidades y provincias del pais fortalecié la produccién
artesanal, agroecoldgica y saludable.

Actualmente, se elabora la pulpa y se conserva. De esta manera solo se hace el dulce a medida que es necesario, lo que permite la disponibili-

dad del producto durante todo el ano.

También se avanzo en el mejoramiento del producto y la presentacién final, con envasado adecuado y el correcto etiquetado con la informa-

cion sobre su elaboracion.

Las mujeres son quienes —en la mayoria de los casos- tienen mas responsabilidad en el proceso de elaboracion de los productos.

Las productoras consultadas destacan los resultados obtenidos a partir de la organizacion y del trabajo en conjunto, de forma colectiva y cola-
borativa. Cada vez mas personas participaban en los cursos de capacitacién y destinaban mas tierra en sus terrenos para la produccién de fruta-
les. Ademas, tantos las variedades como los productos elaborados se multiplicaban y diversificaban.

Se evidencia la predisposicidon para participar en las actividades realizadas y para aprender nuevas formas, técnicas de produccion y recetas.
Se destaca también, la promocidn de la organizacién y cooperaciéon por parte de ACAMPA, mas especificamente para la compra de los insumos
necesarios que arrojo resultados beneficiosos para todos los productores y productoras.

Bienaventurados
los Pobres
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Practica Sistematizada: Agregado de valor derivados de la produccién caprina:
quesos pasteurizados y criollos

Localizacion: Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Productoras/es Entrevistadas/os:

Andrés Ledesma, Villa Guasayan, Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Marioli del Valle Diaz, Villa Guasayan, Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Sonia Morales, Las Juntas, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Organizacion de Pertenencia: Tako Producciones Campesinas,
Mesa Zonal de Tierra de Guasayan (MZTG)

ANTECEDENTES

La practica de producir quesos esta enraizada en una tradicion familiar que se
transmite de generacion en generacion. Las personas que se dedican a esta activi-
dad tienen una fuerte conexién con el campo y con la vida en el campo.

El trabajo en el campo es fundamental para ellos y es lo que les da la vida. La pro-
duccion de quesos es una de las muchas actividades que realizan en el campo, y
se relaciona con la siembra de maizy zapallo, el cuidado del monTe y la cria de ani-
males.

Todas/os las/os entrevistadas/os hacen referencia a la pasion por esta actividad se
debe a que han sido criados con ella y a que han vivido en contacto con el campo
y los animales desde una edad temprana.

La produccion de quesos es una actividad que requiere de una gran dedicaciony
esfuerzo. No se trata solo de elaborar el queso en si mismo, sino de cuidar y ali-
mentar a los animales, recolectar y seleccionar los frutos, y utilizar todos los recur-
sos de manera eficiente. Incluso el suero del queso es utilizado para alimentar a
otros animales, como los chanchos.

La sequia es un problema constante y afecta la producciéon de cultivos y la canti-
dad de leche que las cabras producen. A pesar de esto, las personas que producen
gueso se adaptan a las condiciones del clima y a la falta de recursos para seguir
adelante. El trabajo de producir quesos se define en gran medida como un trabajo
en equipo en el que todas/os las/os integrantes de la familia tienen que tirar para
el mismo lado y ayudarse mutuamente.

APRENDIZAJES

Hemos podido recuperar una serie de aprendizajes que pueden ser com-
partidos para mejorar la practica y la calidad de los productos, como
también la experiencia de vivir y trabajar en el campo. Ejemplo de esto
son los aprendizajes en cuanto a la importancia de acopiar la leche en
ciertas épocas del ano para tener suficiente para la elaboracion de queso
durante todo el ano.

Ademas, se ha aprendido sobre la importancia de contar con un buen fo-
rraje para el ganado caprino, ya que esto influye directamente en la pro-
duccion de cabritos y de leche.

Se destaca la importancia de preguntar a quienes tienen mas experien-
cia, cOmo también de asistir a las capacitaciones brindadas por técni-
cas/os para aprender sobre nuevas formas de produccion.

Bienaventurados
los Pobres
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DESCRIPCION DE LA PRACTICA

La produccion de queso comienza con la recoleccion de la leche. Para la produc-
cion de queso, se utiliza un proceso en el que la leche se filtra y se calienta a 80
grados centigrados. Luego, la leche se coloca en una pileta con agua a una tempe-
ratura de 60-65 grados centigrados. Se agrega el fermento o el cuajo a la leche, de-
pendiendo de la cantidad de litros que se estén utilizando. La mezcla se deja repo-
sar hasta que se forme la cuajada, que luego se coloca en moldes para eliminar el
suero restante. Los quesos se dejan reposar durante aproximadamente seis horas
antes de ser desmoldados y sumergidos en una salmuera. Luego se dejan secar
durante toda la noche.

Existen diferentes métodos para producir quesos. La diferencia surge desde la te-
nencia o no de energia eléctrica para el almacenamiento y produccion. mientras
que para hacer los quesos pasteurizados que, se entienden, “duran mas” que el
gueso criollo que se produce, sin la necesidad de refrigeracidon por electricidad.
La produccion de queso es un proceso en el que toda la familia participa. Comen-
zando desde el ordefe temprano por la manana hasta la produccién y venta del
queso. La produccidon de queso se realiza con una cantidad promedio de 20 litros
de leche por dia, lo que produce aproximadamente seis quesos. A veces, la canti-
dad producida varia, pero siempre hay demanda para quesos grandes de un kilo
y otros mas pequenos de medio kilo para vender en ferias.

La produccidén de queso no es solo un medio de subsistencia, sino también un
estilo de vida que les permite vivir en el campo, criar animales y disfrutar de su
tiempo sin depender de patrones.

Se ha valorado la diferencia en la durabilidad del queso pasteurizado y el
gueso criollo, ya que el primero dura mucho mas tiempo al pasteurizar la
leche

La produccidn de queso es vista como una inversidon gue permite recupe-
rar el capital mas rapido que la produccion de otros productos, como el
dulce de leche. A su vez, ampliar la produccion de derivados de la leche
ha sido un aprendizaje que ha mejorado las formas de guardar la leche,
de producir y de ampliar los productos a vender.

Es importante compartir estos conocimientos para mejorar la calidad de
vida de los productores y su comunidad en general. Como dijo uno de los
productores entrevistados: "nosotros tenemos que compartir, aprender,
y que la gente venga a aprender de nosotros también”.
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Practica Sistematizada: Agroecologia y resiliencia a la variabilidad climatica: apicultura

Localizacion: Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Productoras/es entrevistadas/os:

Adriana Veliz, Las Juntas, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Antonio Carrizo, Las Talitas, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Organizacion de Pertenencia: Tako producciones Campesinas, Mesa Zonal

de Tierra de Guasayan-(MZTG).

ANTECEDENTES

Antonio Carrizo en el ano 2000 integré un grupo de jévenes, que acompanados
por BePe investigaban sobre actividades productivas para generar arraigo y no
tener que emigrar. Eligieron la apicultura, “porque la apicultura es algo que nos
beneficia, dentro de lo que es la floracion y la polinizacion y todas esas cosas, es
algo importante”. Antonio también complementa la produccién apicola con pro-
duccién de cabras, chanchos, arropes, quesos, dulce de leche.

Adriana Veliz y su familia empezaron en 2014, a partir de un proyecto financiado
por los Fondos de la Ley de Bosques (Ley nacional N° 26.331), para hacer uso del
bosque. Ella manifiesta siempre haber querido tener un apiario. La apicultura no
es su principal ingreso, tienen una produccion muy diversificada que incluye: cria
de cabras, chanchos y vacas. Venden lechones y cabritos. También producen y
venden quesos, dulce de leche, tamales, huevos, escabeches y panificados.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

‘ EXperiencia

SANTIAGO DEL ESTERO

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

La apicultura es la crianza y cuidado de las abejas para obtener productos como la
miel, jalea real, propdleos, ceray polen. Una vez armadas las colmenas, requiere de
algunas tareas de manejo que implican cuidados una o dos veces por semana:
cuidar la disponibilidad de espacio, de alimento (en invierno cuando no hay sufi-
ciente floracion se debe cuidar que las abejas tengan alimento, ya sea de su propia
miel o suplementar con azucar) y de agua, controlar parasitos y polillas. Durante el
verano se debe identificar el momento de la cosecha (la miel debe estar madura),
actividad que requiere una jornada de trabajo, se sacan los cajones, se rompen los
opérculos cuadro por cuadro y se centrifugan para la extraccion de la miel, pasan-
dola por un colador para evitar los residuos de cera. Los cuadros se vuelven a los
cajones y estos a las colmenas. Durante el invierno se hace el mantenimiento de
los cuadros y el recambio de cera. La comercializacion actualmente se puede hacer
fraccionada por kilo de manera directa o en mayor cantidad a intermediarios que
compran por barriles de 300 kg.

Es una produccién con multiples beneficios. Es recomendada para el arraigo de
personas jovenes y mujeres en el campo y permite complementarse facilmente
con otras actividades productivas porque no requiere mucha dedicacion. Requiere
de capacitacion constante, especialmente al inicio. No requiere de muchos gastos
de mantenimiento, aunque necesita de inversion inicial.

En sintesis, este emprendimiento favorece la economia y capacidades productivas
de mujeres, la valoracion y cuidado del bosque nativo y fortalece la producciény
la comercializacion colectiva con identidad campesina.

La actividad permite acceder a una gran cantidad de conocimiento productivos y del mundo de la abeja.

Es una actividad que posibilita el trabajo colectivo y promueve una estrategia diversificada de produccién sustentable.

Como actividad productiva, la apicultura, requiere equipamiento necesario para empezar a producir el cual es costoso, pero no requiere de muchos
gastos de mantenimiento. Una vez iniciada la actividad se puede ir mejorando el equipamiento con reinversidon. La compra de materiales colectivos

reduce costos de produccion.

Es una actividad que requiere de capacitacion constante, especialmente al inicio.
Apoya el arraigo de personas jovenes y mujeres en el campo y permite complementarse facilmente con otras actividades productivas porque no

requiere mucha dedicacion.

La miel, permite la obtencion de otros productos (polen, jalea real, propdleos) y la elaboracion de productos derivados (panificados, productos cos-

meéticos, para la higiene y para la salud).

Resulta una actividad que fortalece el conocimiento y el cuidado de la vegetacion nativa, especialmente por el interés en su diversificada floracion

y la regulacién climatica que provee el bosque nativo.

Bienaventurados
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Practica Sistematizada: Arte Textil en telar artesanal “LA USHUTA”"
Localizacion: Catamarca, Ciudad de Belén
Productora Entrevistada: Fernanda Agreda

Organizacion a la que pertenecen Ixs entrevistadxs: ATHOCA, Carpa del Paseo

Artesanal Camila de Aybar.

ANTECEDENTES

Fernanda comienza la actividad cuando se muda a vivir en
la ciudad de Belén, a 291 km de San Fernando del Valle de
Catamarca, la capital, donde su esposo marroquinero, tras-
lado su taller de trabajo en cuero de Buenos Aires a la Cuna
del Poncho, ya hace 20 anos. Fernanda vio en el tejido una
salida laboral y combinaron el trabajo en cuero con el
tejido. Tiempo después cempezd a formar parte de la
Carpa del Paseo Artesanal Camila de Aybar, y luego se
sumO a ATHOCA (Asociacion de Trabajadoras del Hogar
Catamarca). Asi empezd a comercializar sus productos en
una muestra de Ponchos de la localidad donde fue valo-
rado su trabajo y comenzaron los pedidos de produccion
de ponchos y carteras, estas combinadas con cuero. Ac-
tualmente realizan diferentes productos adoptados con el
trabajo de ambos artesanos.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

‘Ex eriencla

CATAMARCA

DESCRIPCION DE LA PRACTICA:

En el emprendimiento “La USHUTA" se desarrolla arte textil
en combinacién con marroquineria, se confeccionan pon-
chos, ruanas, chalinas, y otros tejidos que forman regalos
empresariales, que son tejidos de manera artesanal en
telar tradicional que desarrolla Fernanda y la parte en
cuero gue realiza su esposo de manera manual, solo en las
costuras de las agendas, por ejemplo, utiliza una maquina
para cuero de costura recta. Este trabajo es la sustentabili-
dad econdmica de toda la familia que comercializa en la
Carpa, a traves del pedido de boca en boca y gracias a los
conocimientos de su hijo lo puede hacer utilizando las
redes sociales luego de la pandemia. Esta experiencia inicia
hace 20 anos con una necesidad de trabajo y a traves de la
observacidon de lo que se podia vender al turista, nace el
emprendimiento familiar, ya que provienen de familias te-
jedoras, Fernanda cuenta: “mi abuela tejia guantes, medias,
esa clase de tejido, entonces desde chica, junto a mis
cuatro hermanas, nos ensenaba cOmo conseqguir para tenir
esos hilos, como por ejemplo, ella hilaba y nos mandaban a
juntar naranjas criollas para tenir (...) aprendimos a vender
desde chicas, aprendimos a hacer muchas cosas, a trabajar
desde chicas (...)". De este emprendimiento participan su
esposo, su hijo y su suegro que les ayuda a ovillar con sus
94 anos, “los abuelos de mi esposo siempre fueron textiles,
siempre hicieron lo que es el tejido como los pullos en co-
lores para las camas, ponchos, entre otras cosas, que reali-
zaban en la Puerta de San José’, sintetiza Fernanda.

Fernanda expresa que la experiencia les ensefnd a realizarlo con amor y pasion, realizando lo que uno ama y realiza con tanto gusto, remarcé Fer-

nanda.

ldentifican como una fortaleza la oportunidad de la comercializacidon colectiva a través de la Carpa de Artesanos Camila de Aybar facilita la venta.
Valoran la importancia de la articulacion y buenas practicas desde la comercializacion colectiva donde todos los actores aportan su colaboracién
para la venta de todos los artesanos de igual manera, en dos turnos (manana y tarde).

Aprecian el intercambio de saberes sobre cdémo se urde, se teje y sobre las lanas que se utilizan.

Bienaventurados '
los Pobres .
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Practica Sistematizada: Feria de Intercambio de Semillas Nativas y Criollas.

Localizacidon: Medanitos y Taton, municipio de Fiambala, departamento Tinogasta, Catamarca.

Productoras/es Entrevistadas/os:

Andrea Morales, 35 anos, Taton, Catamarca.

Johana Villagran, 38 anos, Fiambala, Catamarca.
Nicasio Chayle, 63 anos, Los Nacimientos, Catamarca
Juan Perea, 70 anos, Quebrada del Cerco, Catamarca

Organizacion de Pertenencia: Asociacion de Campesinos del Abaucan (ACAMPA).

ANTECEDENTES

Hacia el ano 1987, las/os campesinas/os del Bolson de Fiambala, en el oeste de la
provincia de Catamarca, se organizaban en grupos comunitarios. Realizaban inter-
cambios con comunidades de Santiago del Estero, Catamarca y La Rioja. En estos
encuentros se compartian experiencias, se intercambiaban productos, etc. Se de-
sarrollaron importantes experiencias de comercio alternativo, cooperativas de
consumo, ropero y botiquin comunitario, siembra de hortalizas para autoconsu-
mo, molino harinero, cria de gallinas y banco de herramientas comunitarias. Gran
parte de estas acciones fueron acompanadas y promovidas junto a la Asociacion
Be Pe. En 1999, Be Pe, comienza a promover en la zona, un fuerte trabajo territorial
para recuperar las semillas nativas y criollas a través de la implementacién del
“Proyecto de Rescate de Variedades locales de maiz, zapallo y poroto, los conoci-
mientos campesinos sobre cultivo y aprovechamiento”. Los grupos comunitarios
se sumaron con entusiasmo al proyecto. El proceso de rescate de variedades pro-
movio el intercambio entre las familias campesinas en espacio de ferias. Durante
los anos 2000 y 2001, estas ferias se realizaron en el departamento Belén, abarcan-
do la zona del “Norte Chico” (La Puerta de San José, La Estancia, Cédndor Huasi, Las
Juntas, Las Barrancas, Pozo de Piedray La Toma).

Desde el 2002 y hasta la fecha, la feria se realiza de forma ininterrumpida en locali-
dades del Bolsdn de Fiambala.

En el Bolson de Fiambala, campesinos y campesinas se asociaron y organizaron
para llevar a cabo una Feria de Intercambio de semillas nativas y criollas. Esta tenia
como objetivo la distribucion y multiplicacion de semillas, producidas agroecolo-
gicamente por ellos mismos.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

‘Ex eriencla
CATAMARCA

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

La feria de semillas criollas y nativas, relne a campesinos y campesinas de la
region y también de otras localidades y de otras provincias que llevan semillas y
productos derivados para intercambiar con otros productores y productoras.

De esta manera, los campesinos y campesinas acceden a nuevas variedades y es-
pecies que de otra forma no podrian acceder y que luego incorporan al ciclo pro-
ductivo, es decir, siembran, cultivan, cosechan y, a partir de lo recogido, seleccio-
nan nuevas semillas para las proximas temporadas.

Ademas de semillas, también se intercambian productos elaborados como dulces,
mermeladas, conservas, vinos, entre otros.

Sin embargo, algo que quizas es mas valioso que el intercambio material, es otro
tipo de intercambio que se produce en la feria: el intercambio de saberes. Si bien
es intangible, el vinculo con productores y productoras de otras localidades propi-
cia la puesta en comun de conocimientos y se establecen lazos solidarios y coope-
rativos.

Este vinculo se materializa cuando, a partir del intercambio de saberes, los produc-
tores y productoras aplican los nuevos aprendizajes, incorporando nuevas técni-
cas y formas de produccion, introduciendo nuevas especies o elaborando nuevos
productos.

Asimismo, con cada edicion la feria fue ganando popularidad y empezaron a asistir
vecinos y vecinas que no eran productores. Es por esto que tuvo que agregarse
una instancia de venta ademas de la instancia de intercambio. A partir de una pri-
mera edicidn exitosa se ha organizado anualmente, aunque con algunas interrup-
ciones como fue en el 2020 por la pandemia de COVID.

En primer lugar, la feria es una de las practicas —si no la que mas— acompanadas por ACAMPA, gue mejor resume el espiritu de la asociacién. El traba-
jo comunitario significé algo mas valioso que el trabajo de manera individual.

Los pilares de la Feria de Intercambio de Semillas son la solidaridad, la amistad y la confianza. Se debe creer en la otra persona y en la semilla que
esta va a entregar, en su identidad, en su capacidad de germinar y dar una planta lozana y que dé frutos.

La conservacion e intercambio de la semilla es parte de la cultura, de una manera de ser, de celebrar de relacionarse entre las familias del campoy

celebrar la vida.

En las ferias de semillas también se recuperan ciertos elementos que hacen al Don, el dar, sin esperar recibir.

Bienaventurados
los Pobres
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Practica Sistematizada: Feria Tako

Localizacion: Feria de Las Torres, Complejo Juan Felipe |barra-Santiago del Estero

Productoras/es Entrevistadas/os:

Candela Mansilla, La Breita, Guampacha, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Noelia Camus, Blanca Flor, Guampacha, Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Organizacion de Pertenencia: Tako Producciones Campesinas, Mesa
Zonal de Tierra de Guasayan (MZTG)

ANTECEDENTES

TAKO surge como una propuesta de la Mesa Zona de Tierras de Guasayan, organi-
zacion de comunidades campesinas que trabaja en pos del buen vivir, defendien-
do la tierra y mejorando las condiciones de vida. Surge en época de pandemia
como alternativa de venta para las familias productoras frente a la falta de salida
de sus productos, por restricciones para llegar a los mercados locales (leche, panifi-
cados, entre otros). Gran parte de la produccién de la zona solia destinarse al mer-
cado turistico de Las Termas de Rio Hondo. Con la pandemia, las restricciones de
circulacion y los riesgos de contagio generaron el corte de los circuitos de comer-
cializacion de la produccion campesina. Aungue la produccion alimentaria era una
actividad exceptuada, la condicion de informalidad en la que se encuentra la eco-
nomia campesina, hizo que no se accediera a politicas publicas de contingencia
frente a la emergencia.

Asi, por un lado, la falta de turismo redujo la demanda, por otro lado, la falta de cir-
culacion de los intermediarios corté la cadena 'y, por otro lado, no se contaron con
politicas publicas para atender la comercializacion de la produccion campesina.
Paralelamente llega a la organizacion el programa PotenciAR trabajo y se pensé en
un proyecto de comercializadora que integrara especialmente el trabajo de jove-
nes y mujeres. La comercializadora tiene multiples funciones para fortalecer el
arraigo en el territorio. Por un lado, fortalecer las ventas y, por otro lado, potencia
un proceso de formacion para la produccion y comercializacidn campesina (espe-
cialmente para mujeres y jovenes).

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

‘ EXperiencia

SANTIAGO DEL ESTERO

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

TAKO es una comercializadora de productos regionales de familias campesinas
gue se identifica con la economia social y solidaria. El objetivo es fortalecer la eco-
nomia familiar y la produccién campesina en el departamento Guasayan a través
del agregado de valor de sus productos. Asi es que se busca mejorar el alcancey |a
cantidad de las ventas, aumentar la diversidad de productos e incorporar nuevas
familias productoras al mismo tiempo que se van mejorando la experiencia de la
comercializadora y de la produccion. Su propésito es fortalecer el arraigo y la terri-
torializacién de la produccién campesina integrando especialmente a mujeres y
jovenes. Ha sido notable el crecimiento y dinamismo adquirido por Tako. Entre sus
logros identificamos:

Construccion y sostenimiento de canales de venta directa. Desarrollo y evaluacion
de estrategias diversificadas. Se inicié en la pandemia con puntos de venta a
través de pedidos previos. En 2021 se empezaron a realizar Ferias presenciales,
adecuando un predio propio en la localidad de Guampacha, se adquirié equipa-
miento a través del Plan Federal de Ferias y por otro lado fortaleciendo la partici-
pacion en otras ferias con un puesto colectivo. Se fueron identificando los mejores
canales. Actualmente se sostienen puntos de venta, la participacion en ferias con
el puesto TAKO y la feria TAKO en el predio de Guampacha.

Ha consolidado la identidad productiva de Tako. Se trabaj6 sobre el nombre, el
logo y las etiquetas.

Se adquirieron buenas practicas de manipulacién de alimentos. Se viene trabajan-
do en capacitaciones y seguimiento.

A lo largo del proceso se fueron elaborando mejoras en la administracion y logisti-
ca. Elaboracion de instrumentos de reqistro: planillas de ingresos, planillas de
pago, planilla de stock general, planilla de stock de ferias. Incorporacion de herra-
mientas digitales colectivas abiertas (son compartidas con las referentes de las co-
munidades) que facilitan la comunicacién (WhatsApp, Drive).

TAKO ha logrado ampliar la participacion de familias en un espacio colectivo de organizacion con identidad campesina en pos del bien comun.
Ademas del aumento de la produccion y de las familias productoras, se identifica el directo impacto sobre el aumento en los ingresos y la mejora
de las capacidades y conocimientos productivos de las familias. Otro aspecto relevante que se manifiesta es la puesta en valor, el reconocimiento
de los productos y de la produccion de cada una de las familias. Y mediante la comercializacion se trata de que las familias productoras “tomen con-
ciencia (...) de los productos que nos pueden dar nuestros montes, y todo lo que tiene, que nos sirve para producir para alimentarnos para obtener
un ingreso econdmico (...) pero para ello es necesario el cuidado, el proteger, el defender la tierra” (Candela).

El que los/las/es jovenes se hayan sumado a Tako ha sido un cambio para la forma de organizacion. Al tratarse de generaciones distintas, la integra-
cion fue un desafio y un aprendizaje al intercambiar miradas sobre la produccién y la forma de vida en el campo.

Bienaventurados
los Pobres
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Practica Sistematizada: Guardianas/es de Semillas: valorizacidon de saberes
y agregado de valor en la produccion.

Localizacion: Bolson de Fiambala, Departamento Tinogasta, provincia Catamarca.

Productoras/es Entrevistadas/os:

Valeria Mamani, 65 anos, Chuquisaca, Catamarca.
Mercedes Carrizo, 66 anos, Los Nacimientos, Catamarca.
Claudia Titos, 35 anos, Taton, Catamarca.

Carla Villagran, 16 anos, Fiambala, Catamarca.

Paulo Sosa, 78 anos, Medanitos, Catamarca

Organizacion de pertenencia: Asociacion de Campesinos del Abaucan (ACAMPA).

ANTECEDENTES

Las semillas estan amenazadas por la sobre explotacion de los ecosistemas, el
avance de las industrias extractivas, las practicas de la agroindustria, y el cambio
climatico.

Las/os Guardianas/es de Semillas protegen a las semillas nativas y criollas para
cultivar y proveer de alimentacion a sus familias y también a la Pachamama. En
un escenario de progresivo deterioro de los ecosistemas y de pérdida de la biodi-
versidad, las/os Guardianas/es de semillas miembras/os de ACAMPA, nos mues-
tran una practica cultural/ancestral que tiene en el centro el respeto por la viday
el valor de la solidaridad, la organizacion y lo colectivo. Como productora/es, se
han convertido en cuidadoras/es, defensoras/es de las semillas, y ademas com-
parten sus conocimientos y legado relacionado al patrimonio cultural y genético
de los cultivos de la zona.

Las/los productoras/es saben que la vida depende de la semilla, alli se encuentra
el principio y el fin del ciclo de la produccién agricola y de la alimentacién en las
familias. Para ellas/os cada semilla lleva adentro valores, visiones, y formas de vida
gue la acercan al ambito de lo sagrado. Aprendieron y ensenan que la conserva-
cion de semillas ancestrales abarca todos los planos de la cultura, la ética, la politi-
cay la espiritualidad.

En sus huertas, las/los Guardianas/es de Semillas, producen diversos cultivos
como estrategia orientada a asegurar el sustento de sus familias. Para ello utilizan
una gran variedad de semillas nativas y criollas que se han ido heredando de ge-
neracidon en generacion, asi como incorporando en los intercambios locales, pro-
vinciales y regionales, junto a valiosos conocimientos. Muchas de estas semillas
ya no se encuentran en el mercado debido al desarrollo de monocultivos propio
de la agroindustria, y el uso predominante de semillas hibridas.

APRENDIZAJES

Estas practicas en especifico se insertan en un entramado de experienc

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

CATAMARCA

‘Ex eriencla

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

Si bien la tarea de cuidado, conservacion y reproduccion de las semillas nativas y
criollas, es asumida por todas/os las/os integrantes de ACAMPA, son las mujeres
las principales protagonistas. Ellas se encargan de seleccionar y conservar la rica
variedad de semillas que viaja por las localidades del Bolsén de Fiambala. Son las
Guardianas de Semillas, rescatan y defienden la semilla como fuente de produc-
ciony reproduccion de la vida, la cultura, la memoriay la historia de las comunida-
des y promueven la construccion de la soberania alimentaria.

La practica consiste, en primer lugar, en la preservacidon de semillas nativas y crio-
llas. En este sentido se las selecciona, prepara, conserva para luego sembrarlas y
reiniciar el ciclo. Se garantiza de esta manera que las semillas que dan origen a la
vida y a todo lo que se produce a la regién sean agroecoldgicas.

Funciona también una red solidaria de intercambio de semillas, que promueve y
profundiza este cambio de modelo productivo.

También se llevan a cabo practicas de agregado de valor, donde se transforma la
materia prima y se elaboran diferentes productos: “Le damos otro valor a la fruta'y
verdura que producimos, por ejemplo, secamos la verdura y la molemos vy la
usamos como caldo saborizante para cocinar o congelamos para tener sopas
pre-hechas”. Las practicas de agregado de valor se multiplicaron a partir de la reali-
zacion de capacitaciones e instancias de intercambio de saberes entre producto-
res y productoras.

Las practicas de cuidado, conservacion, produccién y reproduccion se fortalecen
ano a ano, con la realizacion de la Feria de Intercambios de Semillas Nativas y Crio-
llas, que se realiza en el Bolsén, generalmente en el mes de septiembre.

las, que involucran a diversos actores de la comunidad, de la provincia e in-

cluso de provincias vecinas, y que se configuran en definitiva como parte de un proceso de cambio.

Las/los Guardianes de Semillas promueven un cambio en el modo de p
vo y tiene como base a la agroecologia.

roduccion, de consumo y en el modo de vida. Este cambio debe ser colecti-

Asimismo, es importante poder transmitir y compartir estas experiencias con las nuevas generaciones:“Lo que hacemos nosotras lo hacemos por

nuestros hijos e hijas. Es para dejarles un mejor lugar donde vivir y pen

sar en su futuro”

Cada ano, los intercambios que realizan en las Ferias de Semillas, permiten mejorar las semillas y las plantas cultivadas, pero también las culturas
se enriguecen en el intercambio, nuevos saberes, nuevos cultivos, nuevas comidas, sabores, colores y olores.

Bienaventurados
los Pobres
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Practica Sistematizada: Guardianas/es de Semillas: valoracion de saberes

y agregado de valor de la produccién.

Localizacion: Guampacha, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Productoras/es Entrevistadas/os:

Nelly Veliz, La Breita, Guampacha, Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Angélica Bravo, Alta Gracias, Guampacha, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Cesar Veliz, Alta Gracias, Guampacha, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Organizacion a la que pertenecen Ixs entrevistadxs: Tako Producciones Campesinas,

Mesa Zonal de Tierra de Guasayan (MZTG)

ANTECEDENTES

El cuidado de las semillas criollas y nativas es una practica ancestral de comunida-
des campesino- indigenas clave para la soberania alimentaria y la produccién sus-
tentable. Desde la organizacidn se elige este tema como parte de las experiencias
gue es importante poner en valor en el contexto actual por ser clave para el soste-
nimiento de la vida y el buen vivir en el territorio. Se identificaron 3 aspectos del
contexto de la experiencia situada asociados al riesgo de la pérdida de semillas y
al hecho de que “quedan pocas semillas criollas en la zona” (Nelly):

a) Pérdida de practicas familiares de conservacion de semillas y disminucidon de su
efectividad. Son cada menos las familias que conservan gran cantidad de semillas
para sostener la siembra con las variedades criollas.

b) Variabilidad climatica que lleva a la pérdida de cosechas. Se estan perdiendo
mucho la semilla porque se siembra, pero no se llega a cosechar por las altas tem-
peraturas y la falta de lluvia, incluso en las zonas de riego.

c) Ausencia de politicas publicas: “la ausencia del Estado”y la falta de politicas pu-
blicas dirigidas a apoyar al sector para sostener sus practicas productivas y a con-
servar las semillas nativas y criollas. Pero también, la amenaza del avance de politi-
cas en torno al control de las semillas nativas y criollas y la proliferacion de las se-
millas transgénicas.

APRENDIZAJES

TERRITORIOS Y ECONOMIAS AUTONOMAS

‘ EXperiencia

SANTIAGO DEL ESTERO

DESCRIPCION DE LA PRACTICA

Las "Guardianas de semillas" son mujeres que trabajan para proteger y preservar
la diversidad de semillas nativas y criollas y promover la produccion sustentable.
Desempenan un papel importante en el mantenimiento de la biodiversidad y la
promocion de la soberania alimentaria. Implica una perspectiva ambiental com-
pleja, arraigada en las multiples dimensiones de la reproduccion de la vida de |la
mano de la reproduccion de las semillas y de los saberes que la sostienen. Cabe
considerar que es un rol muy feminizado por su vinculacién con la alimentacién, la
salud y el ambiente, el cuidado de la vida. En un contexto de alarmante pérdida de
biodiversidad global, la conservacién e intercambio de semillas, son clave para el
buen vivir de los territorios. Fortalecerlas es necesario.

Las Guardianas de Semillas protegen la variedad de semillas nativas y criollas y la
semilla como base de la vida en el campo. Todavia hay semillas nativas y criollas y
los saberes asociados de las variedades adaptadas a las condiciones climaticas
gue han sido base de la crianza, alimentacion y salud soberana de varias genera-
ciones. Con su practica, las mujeres ponen en valor de la solidaridad y el bien
comun

Una parte importante de la conservaciéon de las semillas es el intercambio. Nelly
explica que el intercambio de semillas siempre se ha hecho, que antes se hacia
entre vecinos y cada vez que habia oportunidad. Hoy se visibiliza explicitamente
esta accién y se organizan encuentros especificos como Ferias de Semillas, propi-
ciados por las organizaciones campesino-indigenas

Finalmente, en los ultimos anos este tema ha escalado a la agenda politica en
torno a la discusion de proyectos de Ley que buscaron avanzar sobre la privatiza-
cion de las semillas, contraponiendo las contradicciones entre el modelo produc-
tivo y politico agroindustrial versus el campesino-indigena.

A través de todas estas acciones se fortalece el agregado de valor sobre las semillas, mejorando su calidad, propiciando producciones con valor
agregado por ser sustentables y elaboradas, van desde la semilla al plato abarcando la satisfaccion de un amplio abanico de necesidades humanas

gue hacen al buen vivir.

En los ultimos anos han cambiado las practicas de conservacion de las semillas nativas y criollas: se ha incorporado el uso de recipientes plasticos
especificos para la conservacién, en suplencia del tipil, la troja y la piruaj; se han incorporado nuevas variedades como el coreano y otras plantas
de verdura; se desarrollan numerosas actividades de intercambio de semillas de la mano de las organizaciones; ademas se realizan practicas de en-
riquecimiento del bosque nativo y mejoras en el aprovechamiento de sus frutos.

Bienaventurados
los Pobres
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Practica Sistematizada: La agroecologia y la defensa del territorio y el monte

Localizacion: San Ramon, San Luis, El Cautivo, Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Productoras/es Entrevistadas/os:

Llolanda Ovejero, San Ramon, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Norma Gutiérrez, San Ramon, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Marcos Fernandez, San Ramén, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Manuel Aybar, San Luis, Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Cesar Gutiérrez, San Ramoén, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Virginia Coria, San Ramon, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Delia Fernandez, San Ramon, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Monica Fernandez, El Cautivo, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
José Guardo, San Ramon, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Silvestre Fernandez, San Ramdn, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Miguel Fernandez, San Ramédn, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Noelia Avila San Luis, Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Roberto Sanchez, San Luis, Departamento Guasayan, Santiago del Estero

Organizacion de Pertenencia: Tako Producciones Campesinas, Mesa Zonal de Tierra de Guasayan (MZTG)

Antecedentes

En las primeras décadas del siglo XXI, la provincia de Santiago del Estero fue espa-
cio de muchas transformaciones territoriales asociadas al avance de la frontera
agricola propiciada por las condiciones de siembra del paquete tecnoldgico de
soja transgénica. Enormes superficies de bosque nativo fueron transformadas en
zonas de cultivo, desmonte o deforestacidon. Este proceso fue de la mano del des-
plazamiento, despojo de las comunidades que tradicionalmente habitaban estas
tierras, tanto por vias de violencia directa como indirectas. En contra de este proce-
so ampliamente criticado por sus negativas consecuencias, se han movilizado or-
ganizaciones campesinas y ambientalistas que han resultado en algunas politicas
publicas, como el Comité de Emergencias y el Registro de Poseedores de la provin-
cia de Santiago del Estero y la Ley Nacional de Bosques Nativos, N°26.331, sancio-
nada en 2007. Un aspecto fundamental de la Ley de Bosques es la creacion del
Fondo Nacional para el Enriquecimiento y la Conservacién de los Bosques Nativos.
Este fondo tiene como objetivo fortalecer la capacidad técnica y de control de las
provincias, compensar a los titulares que realicen Planes de conservacion vy
manejo sostenible, y fomentar las actividades productivas que los pequenos pro-
ductores rurales y comunidades indigenas realizan en los bosques. Pero recién en
2014, se consigue aprobar la posibilidad de presentar Planes en forma de “Agrupa-
dos” (Res. 277/2014 COFEMA), lo que habilita la posibilidad de presentar proyectos
bajo posesion veintenal (situacion en que se encuentran la mayoria de las comuni-
dades campesinas), siempre y cuando sea con el apoyo de una asociacion civil res-
ponsable y con la verificacién de que es una posesidn sin conflicto.

La comunidad de San Ramdn-San Luis se ubica en la provincia de Santiago del
Estero, en el departamento Guasayan, en un contexto de avance de la frontera
“moderado”. En este contexto es que desde 2015 la comunidad de San Ramédn-San
Luis viene trabajando en la implementacion de distintos proyectos mas vinculados
al Bosque Nativo junto con la organizacion Bienaventurados los Pobres (Be Pe).

Aprendizajes
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DESCRIPCION DE LA PRACTICA

El trabajo colectivo de la comunidad de San Ramodn-San Luis-El Cautivo en relacion
a “La agroecologia y la defensa del territorio y el monte” implica la formulacién e
implementaciéon comunitaria de proyectos vinculados con el Bosque Nativo. Los
proyectos implican aporte de equipamiento (molino eléctrico, herramientas,
tachos), capacitaciones e incorporacion de mejoras en los sistemas productivos
(recoleccion de algarroba y mejoras de la alimentacion animal por las pasturas y la
elaboracion de balanceados) y en el agregado de valor en la produccién (elabora-
cion de arrope de algarroba). Ademas del impacto econdmico estos proyectos
tienen la importancia de fortalecer los actos posesorios de la comunidad y activi-
dades productivas con perspectiva ambiental.

Se han realizado actividades de cerramientos del bosque nativo para manejo fo-
restal y ganadero, adquisicion de un molino eléctrico para alimentos balanceados,
pruebas de diferentes formas de conservaciéon de la algarroba, viveros forestales
para el enriquecimiento con algarrobo blanco, plantaciéon de tunales. De la mano
de estas inversiones se han realizado diversas capacitaciones sobre manejo de
bosque nativo, elaboracidn de bio-insumos, preparacion de viveros forestales, re-
coleccion, almacenamiento y aprovechamiento de frutos del bosque nativo, ela-
boracion de alimentos a partir de harina de algarroba. Las actividades han involu-
crado experiencias para evaluar distintas practicas de plantaciéon, manejo, recolec-
cion y almacenamiento de algarrobo blanco y algarrobo negro.

Tras 8 anos de participar en proyectos vinculados con la defensa del bosque nativo
la comunidad de San Ramon-San Luis-El Cautivo ha construido su propio sentido
sobre la experiencia y generado una valoracién positiva sobre la ejecucion de este
tipo de proyectos. Los proyectos se definen colectivamente en reuniones de la co-
munidad mediante una serie de criterios consensuados.

La comunidad ha desarrollado y elaborado criterios de elaboracion de proyectos de implementacion comunitaria; los proyectos han provisto
un gran aporte de equipamiento (molino eléctrico, herramientas, tachos), capacitaciones y la incorporaciéon de mejoras en los sistemas pro-
ductivos (recoleccion de algarroba y mejoras de la alimentacion animal por las pasturas y la elaboracion de balanceados); se desarrollaron im-
portantes practicas de agregado de valor (elaboracion de arrope de algarroba); como la mejora de la calidad animal produciendo mejoras de
los ingresos familiares; la implementacion de estas acciones han permitido el fortalecimiento de actos posesorios de la comunidad.

Bienaventurados
los Pobres
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Practica Sistematizada:

La agroecologia y la defensa del territorio y el monte - Horno ecoldgico
comunitario de Las Juntas

localizacion: Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Productoras/es Entrevistadas/os:

Micaela Gonzalez, Las Juntas, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Isabel Pereyra, Las Juntas, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Sonia Morales, Las Juntas, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Adriana Veliz, Las Juntas, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
David Diaz, Las Juntas, Departamento Guasayan, Santiago del Estero
Organizacion de Pertenencia: Tako Producciones Campesinas,

Mesa Zonal de Tierra de Guasayan (MZTG).

ANTECEDENTES

En el siglo XXI, la provincia de Santiago del Estero ha experimentado ’
cambios territoriales debido al avance de la frontera agricola y la siem- D ESCR I pCIO N DE I_A pRACTI CA
bra de soja transgénica. Esto ha llevado a la transformacion de areas de
bosque nativo en zonas de cultivo, deforestacion y desmonte, lo que ha
afectado a las comunidades locales. En particular, la comunidad de Las
Juntas ha enfrentado restricciones en el acceso a areas de pastoreo
comun debido al cierre de tierras como propiedad privada.

La comunidad de Las Juntas participa activamente en propuestas para
mejorar su infraestructura. Se han realizado ampliaciones, adquisicion
de elementos necesarios para las instalaciones comunitarias y mejoras
en la gestién del agua, represas complementadas con pozos y bombas
de agua. Aunque la comunidad aun no cuenta con conexion a la red
eléctrica, se ha propuesto la capacitacion y construcciéon de un Horno
Ecoldgico como una alternativa practica y sostenible para su vida coti-
diana.

Los hornos ecoldgicos son una alternativa sostenible y eficiente para
cocinar alimentos utilizando biomasa como combustible. El horno,
como otras iniciativas de la comunidad, se inicia en el predio comun
para facilitar el acceso de todas las familias y permitir utilizarlo para los
eventos de la comunidad y para el funcionamiento del merendero.

En transcurso de la experiencia se identificaron una serie de ventajas
sobre el uso del horno ecoldgico respecto al tradicional: menor uso de
lefa y ramitas en lugar de grandes cargas de fuego, lo que resulta en
ahorro de lefa; mejor circulacion del humo; mayor comodidad y facili-
dad de uso al no requerir sacar brasas ni esperar a que se caliente; se de-
tecté mayor eficiencia en la coccién con una distribucién uniforme del
calory la capacidad de reqular la temperatura; permite un mayor cuida-
do de los recursos naturales, usa menos cantidad de lefa y produce
menos residuos; en relacion a la perspectiva de género alivia la carga de
trabajo de las mujeres; las diferentes variantes y técnicas empleadas en
la construcciéon del horno han permitido adaptarlo a las necesidades y
preferencias de cada familia.

En sintesis, el horno introduce ventajas sobre el horno de lena tradicio-
nal, ha sido apropiado por las familias de la comunidad, ha promovido
la capacitacion y el aprendizaje, e incluye ventajas ambientales, para las
mujeres y para la comunidad.

APRENDIZAJES

Compartir el conocimiento: es importante compartir el conocimiento adquirido sobre los hornos ecoldgicos y suimplementacion. Esto puede hacerse
a través de plataformas comunitarias, redes sociales locales, eventos locales o incluso la creacion de grupos de intercambio de conocimientos.
Fomentar la participacion: Invitar a mas personas a sumarse a la iniciativa de los hornos ecoldgicos puede ayudar a ampliar su impacto y promover un
cambio positivo en la comunidad. Esto puede hacerse a través de campanas de sensibilizacion, talleres abiertos o programas de voluntariado donde
las personas puedan aprender sobre los hornos ecoldgicos y contribuir a su construccion y uso.“Creo que, lo poquito que hemos aprendido, lo damos
a conocer y que se sumen mas y que se siga, porque es lindo. Aparte que en el campo tiene muchas cosas donde se aprende de todo, el campo es
todo para mi.’ (Daniela)

Valorar el entorno rural: David menciona que es importante valorar y aprovechar el entorno rural de manera adecuada. Esto implica reconocer las dife-
rentes estaciones y ciclos del campo y adaptar las practicas de construccion y uso de los hornos ecoldgicos a las necesidades y recursos especificos de
cada etapa.“La verdad es que el campo te da todo, hay que saberlo valorar y saber aprovecharlo justo por etapas. Como vienen, cada estacién tiene
su momento”
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